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	 cíl vyučovací hodiny

(konkretizovaný výstup)
	Téma

(konkretizované učivo)
	zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí


	metody, formy práce

pomůcky, exkurze, akce

příp. mezipředm. vztahy, obrazový materiál, LÚ, referáty

	
	ZÁŘÍ 
Seznamuje se s řádem učebny fyziky, poučení o bezpečnosti práce
Procvičuje převody fyzikálních jednotek

Pozná, co je pohyb pohyb či klid tělesa 

Naučí se rozlišovat pohyb podle trajektorie, přímočarý a křivočarý 
Definuje dráhu a posuvný a otáčivý pohyb
Vypočítá průměrnou rychlost

Propočítává příklady na rychlost tělesa
Přepočítá jednotky rychlosti m/s a   km/hod

	Úvodní hodina

Opakování učiva 6. roč.

Pohyb a klid tělesa
Trajektorie pohybu
Dráha tělesa

Posuvný a otáčivý pohyb

Průměrná rychlost tělesa
Přepočet jednotek rychlosti

	Kompetence k učení

- vyhledává, třídí a propojuje informace

- používá odbornou terminologii

- pracuje trpělivě

Kompetence k řešení problémů
- na modelových příkladech algoritmu řeší problémy


	

	
	ŘÍJEN
Popíše okamžitou rychlost tělesa

Zjistí rozdíl mezi okamžitou a průměrnou rychlostí tělesa

Vysvětlí měření rychlosti těles

Popíše přístroj pro měření rychlosti vzduchu - anemometr

Naučí se kreslit a konstruovat grafy

Prakticky sestrojí graf závislosti rychlosti na času

Popíše rovnoměrný a nerovnoměrný pohyb tělesa
	Okamžitá rychlost tělesa
Měřidla rychlosti tělesa
Anemometr

Grafy pohybu
Rovnoměrný pohyb

Nerovnoměrný pohyb


	Kompetence komunikativní

- k vyjádření používá grafické znázornění a symboliky

- vyjadřuje se přesně a logicky uspořádaně
- dodržuje řád učebny fyziky

Kompetence komunikativní

- k vyjádření používá grafické znázornění a symboliky

- vyjadřuje se přesně a logicky uspořádaně


	

	
	LISTOPAD

Popíše různé formy vzájemného působení těles
Vysvětlí statické a dynamické působení těles

Prohloubí si znalosti o vlastnostech síly 
Naučí se sílu graficky znázornit sílu

Popíše a vypočítá skládání síly graficky i výpočtem
Naučí se převádět základní fyzikální jednotky

Procvičuje převody fyzikálních jednotek

	Vzájemné působení těles

Síla – působiště, směr, velikost
Skládání sil výpočtem
Grafické znázornění skládání sil

Převody fyzikálních jednotek


	Kompetence k učení 
- správně zaznamenává a zdokumentuje experiment

Kompetence k řešení problémů 

- vytvářením praktických problémových úloh a situací prakticky řeší problémy 
	

	
	PROSINEC

Popíše veličinu tíhová síla a těžiště
Odvodí tíhovou sílu s odstředivé a gravitační síly

Pochopí princip setrvačnosti tělesa

Vysvětlí na příkladech setrvačnost v běžném životě

Vyjmenuje tři Newtonovy pohybové zákony

Popíše princip zákonu akce a reakce

Rozpozná otáčivý účinek síly, popíše, na čem závisí


	Tíhová síla, těžiště

Setrvačnost

Změny pohybu

Akce a reakce
Otáčivý účinek síly


	Kompetence sociální a personální 

- dotahuje celý úkol do konce

- rozpozná, kdy je úkol hotov a kdy přejít k další etapě

Kompetence komunikativní

- k vyjádření používá grafické znázornění a symboliky

- vyjadřuje se přesně a logicky uspořádaně


	

	
	LEDEN 
Seznámí se s fyzikální veličinou tlak
Vypočítá z daných veličin výsledný tlak
Opakuje výpočet tlaku u úloh z praxe
Popíše smykové tření v praxi
Vysvětlí rozdíl mezi valivým a smykovým třením
Opakuje výpočet tlaku a tření
	Tlak
Výpočet tlaku

Převody jednotek tlaku
Smykové tření
Valivé tření

	Kompetence k učení

- vyhledává, třídí a propojuje informace

- používá odbornou terminologii

- pracuje trpělivě 
Kompetence k řešení problémů
- na modelových příkladech algoritmu řeší problémy


	

	
	ÚNOR 

Připomene si základní vlastnosti kapalin
Seznámí se s termínem hydrostatický tlak

Vypočítá hydrostatický tlak v různých kapalinách

Vysvětlí Pascalův zákon

Popíše praktické využití spojených nádob

	Vlastnosti kapalin v klidu
Hydrostatický tlak 
Výpočet hydrostatického tlaku
Pascalův zákon

Spojené nádoby


	Kompetence sociální a personální
- dotahuje celý úkol do konce

- rozpozná, kdy je úkol hotov a kdy přejít k další etapě


	

	
	BŘEZEN
Objasní Archimedův zákon

Počítá příklady na vztlakovou sílu

Utřídí si poznatky o skládání sil, aby pochopil chování těles ponořených do kapaliny

Popíše plavání těles, a jaké jsou silové poměry u plavajícího tělesa

	Archimedův zákon

Výpočet vztlakové síly

Skládání sil opakování

Plavání těles

	Kompetence k učení

-vyhledává, třídí a propojuje informace

-používá odbornou terminologii

-pracuje trpělivě

Kompetence k řešení problémů
- na modelových příkladech algoritmu řeší problémy
	

	
	DUBEN

Zopakuje si z 6. ročníku vlastnosti plynů

Stanoví přesné vlastnosti plynů, rozdíly oproti kapalinám

Popíše tlak vzduchu na zemský povrch

Definuje Atmosférický tlak

Seznámí se s měřením meteorologických veličin

Popíše aneroid a barograf

Porovná Archimedův zákon pro plyny a kapaliny

Vypočítá vztlakovou sílu pro plyny

Na příkladech popíše vznik přetlaku

Popíše zařízení pro dosažení podtlaku
Popíše příčinu rozdílu tlaků

Charakterizuje proudění vzduchu k praktickému využití


	Vlastnosti plynů

Atmosférický tlak

Atmosféra

Meteorologie

Archimedův zákon pro plyny

Přetlak

Podtlak

Proudění vzduchu

Aerodynamika
	Kompetence komunikativní

-k vyjádření používá grafické znázornění a symboliky

-vyjadřuje se přesně a logicky uspořádaně

Kompetence k učení 

-různými metodami poznává různé objekty, procesy, vlastnosti, jevy


	


	
	KVĚTEN

Získá představu o šíření a zdrojích světla 

Popíše přímočaré šíření světla

      Umí popsat vlastnosti různých optických prostředí
Rozdělí optická prostředí na průhledná, průsvitná a neprůhledná

Zpřesní povědomí o pojmu stín, seznámí se s pojmem polostín 
Popíše zatmění Slunce a Měsíce

Objasní fáze Měsíce (Úplněk)

Osvojí si poznatky, že světlo na rovinném zrcadle se odráží a že platí zákon odrazu

Dokáže určit vlastnosti obrazu, zobrazeným rovinným zrcadlem
Osvojí si poznatky o zobrazení kulovými zrcadly

Dokáže určit ohnisko dutého zrcadla a vypouklého zrcadla


	Světelné jevy

Přímočaré šíření světla

Optické prostředí

Stín, polostín

Zatmění Měsíce a Slunce

Fáze Měsíce

Odraz světla  

Zrcadla rovinná

Zrcadla kulová

· Duté
· Vypouklé


	Kompetence k řešení problémů 

-poznatky zobecňuje a aplikuje v různých oblastech života

Kompetence k učení 

-vyhledává a zpracovává potřebné informace v literatuře a na internetu

-plánuje, organizuje a vyhodnocuje svoji činnost


	

	
	ČERVEN
Pochopí, kdy dojde k úplnému odrazu paprsku na rozhraní dvou prostředí

Dokáže rozeznat dva základní typy čoček - spojky a rozptylky

Popíše průchod paprsku čočkou spojkou

Popíše průchod paprsku čočkou rozptylkou
Popíše funkci lidského oka
Dokáže objasnit krátkozrakost a dalekozrakost a odstranit podstatu těchto vad brýlemi
Dokáže objasnit funkci lupy

Seznámí se mikroskopem, dalekohledem, klasickým fotoaparátem

Získává představu o rozkladu bílého světla optickým hranolem na jednoduché barvy
	Lom světla

Čočky 

Spojka a Rozptylka

Oko

Vady oka

Optické přístroje

Rozklad světla optickým hranolem


	Kompetence k řešení problémů- 

-učí se základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodovědných zákonů

Kompetence k učení

-vyhledává a zpracovává potřebné informace v literatuře a na internetu

-plánuje, organizuje a vyhodnocuje svoji činnost


	


